?;-\ ‘Larp-Konzept

M @ﬂ%ﬂﬂddﬂ

£ ERFAHRUNGEN BEIM
ISWORKSHOP
G bsiisen snt

An éinem Samstag Ende Juli wagten sich vierzehn furchtlose Larper in den Wald, um dort der Wildnis zu begegnen und siegreich aus
dieser Begegnung hervorzugehen. Auf dem Programm stand ein Wildnis-Workshop, organisiert von der Gesellschaft fiir Live-Rollenspiel
e.V. Wie die Idee zu diesem Abenteuer entstand und was die Teilnehmer erlebten, berlchtet die Erste Vorsitzende des Vereins, Katharina

Munz.

Die Gesellschaft fiir Live-Rollenspiel e.V.
ist ein gemeinniitziger Verein mit Sitz in
Wetter an der Ruhr. Der Schwerpunkt un-
serer Arbeit liegt in der Organisation von

Live-Rollenspielen und Larp-verwandten

Veranstaltungen. Dazu gehort in jedem
Jahr ein Workshop. Wir haben mit einer
Sattlerin Leder bearbeitet, Hiite unter An-
leitung einer Modistin gezogen und viele
Schmink-Workshops veranstaltet. Unse-
re Workshops sind in der Regel offen fiir
alle Larper, wobei die Mitglieder des Ver-
eins normalerweise finanziell bezuschusst
werden. Jedes Jahr diirfen sich unsere
Mitglieder auf der Vollversammlung da-
zu dufern, welche Themen sie interessie-
ren und was wir im nédchsten Jahr fiir sie
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organisieren sollen. Im letzten Jahr wur-
de ein Waldlduferlehrgang, ein Workshop
zum Thema Wildnisleben fiir Larper: ge-
wiinscht, um endlich einmal™das, was man

im Spiel darstellt, auch am eigeneﬁ Leib~

wirklich zu erleben.
Gesagt, getan. SIS

Unsere Workshop-Beauftragte Sonja Cat-
terfeld machte sich auf, um im Dschungel
des Internets das passende Angebot her-
auszusuchen. Es stellte sich recht schnell

heraus, dass viele Veranstaltungen tat-

sdchlich nicht das boten, was wirwuns vor-
gestellt hatten. Denn uns stand der Sinn
weniger danach, fiir 300 Euro pro Person

nur mit einem Lendenschurz, einer lee-
ren Flasche und einem Messer bewaffnet

drei Tage lang irgendwo im Wald ausge-

setzt zu” werden. Bei allem Vertrauen in
die Camp-Erfahrung von Live-Rollenspie-
lern érschien uns das doch eine Spur zu
anspruchsvoll.

Fiindig wurden wir schlieBlich im Wild-
wald Vosswinkel in Arnsberg am Ran-

.de des Sauerlands. Der Wildwald bietet
~verschiedene Kurse und Events rund um

das Thema Wald an: Ob Kindergeburtstag
oder Kriauterwanderung, Managertraining

L 7. oder Ubernachtung im Wald - alles ist da-
‘ 7 bei und wird von einem ‘kundigen Wald-
“lehrer angeleitet. Schnell war fiir uns Klar,

dass eine gesunde Mischung dieser Ange-
bote fiir uns passen konnte, und wir nah-
men Kontakt auf, um den Workshop ab-
zusprechen,

Am 23. Juli zogen ‘w_ir unter Leitung des
Wildnis-/Wald- und . Erlebnispiddagogen

Alexander Simon in die Wilder, um uns

nach Waldldufer-Art durchzuschlagen.
Am-friihen Nachmittag ging es mit un-
serem Marschgepéack auf dem Ricken, das

-—wir_vorher anhand -einer. bereitgestellten

Ausriistungsliste gepackt hatten, los. Hier

wartete direkt schon die erste Herausfor- .
derung auf uns, denn obwehl ein Larper

in seinem-Leben schon zahlreiche 1n- ume
Anreisen hinter sich gebracht hajy 'standen
meistens das Zelt, der Schtdfsack und al-
les, was man sonst noch braucht, bereits
im Lager. .

Nicht so an diesem Wochenende. Vieles
von dem, was wir brauchten, musste mith-
sam zum Lagerplatz getragen' werden -
geschlagene anderthalb Stunden lang den
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Berg hinauf. Dazu gehorte eine achtzehn
Kilo schwere, ausgenommene Wildsau, die
Alexander und einer der Teilnehmer an ei-- -
ner Stange zwischen sich den Weg hinauf
tragen mussten. -~

Auf-dem Weg erhielten wir viele prak-
tische und hilfreiche Informationen zu
Wildpflanzen, die essbar sind und/oder
Heilkrifte besitzen. Das war natiirlich fiir
die Teilnehmer interessant, die einen Cha-
rakter mit der Fihigkeit Heilkunde oder
Krauterkunde spielen. Die Brennnessel
stellte sich als absolute Wunderwaffe fiir

und gegen alles heraus, denn sie ist nicht
nur essbar und schmackhaft, sondern ein
guter Lieferant fiir Vitamine und Néahr-
stoffe. Ihre Samen sind forderlich fiir die
Gesundheit, ob.man nun unter Haarausfall

“

oder Potenzproblemen leidet. Dér Nessel-
saft ist gut gegen Rheuma, und aus ihren
Fasern lassen siclrSeileund Stoffe herstel-
len; die sehr reiBfest sind.

.

Am Basislager angekommen musste zu-
erst einmal das Lager aufgebaut und Feuer
entziindet werden, denn_die erste Regel in
der Wildnis lautet: Schutz vor den Elemen-
ten. An dieser Stelle eine kleine Anekdote
zum Thema Lagern im wilden Wald: Ich
hatte mit groBer Erleichterung festgestellt,
dass auf der Ausriistungsliste, die wir vor-
her bekommen hatten, kein Klappspaten
aufgefiihrt -war. Dies lag allerdings leider
nur daran, dass der Wildnislehrer einen in
séineri Gepick hatté. Er sollte sich - wie
befirchtet — als ein wichtiges Utensil fiir
Toilettengénge herausstellen ...

Eine zweite wichtige Regel in der Wild-
nis betrifft das Thema Erndhrung, ‘wobei
es wirklich erstaunlich ist, wie viel Zeit
man fiir die Zubereitung von Nahrung be-

notigt, wenn man keinen Herd zur/Verfii-

gung hat. Bis sich in einem Feuer: genug
Glut mif'der richtigen Temperatur ange-
sammelt, hat, um damit effektiv Kochen
oder gr,ill'eyn zu konnen, vergeht e}"ne gan-
ze Weile. Dies fithrte dazu, dass’'wir un-
ser Abendessen (die mitgebrachte Wildsau

und den Gemiiseeintopf) erst gegen' Mit- :

ternacht mit viel Hunger verspeisen konn-
ten. Die weitere Verpflegung wurdé;durch
ein Waldgasthaus gesichert, das uns mit
Grundnahrungsmittelt belieferte.” Hatten °

wir nur -von dem:lebenymiissen, was Wir .

selbst gesammelt hatten, wéaren wir wahr- .
scheinlich verhungert. .- f
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Ende jeweils ein Gewicht befestigt ist.

Wir alle haben an diesem Wochenende
viel iiber das Leben und Uberleben in der
Wildnis gélernt: Feuer machen ohne Feu-
erzeug «oder Ztimdholzer, Herstellung von
Charcloth (ve‘rkthte‘ Stoffreste, die Fun- -
ken auffangen und Feuer entfachen kén-
nen); Kochen, Verwendung.und,Bau von
Jagdwaffen wie Wurfholz, Speerschleu- -
der, Bumerang und Bola' sowie-die erfor-
detliche Holzbearbeitung dafiir, Herstellen
von iiberlebenswichtigen Objekten wie ei-
nem wasserdichten Birkenholzgefd8 und
Schniiren aus Naturfasern. :

Ein besonderes Highlight der Veranstal-
tung stellte fiir viele das Hauten und Zer-
wirken der mitgeschleppten Wildsau dar.
Fiir die meisten war es ein vollkommen
neues Erlebnis, denn ansonsten bekommt
man sein Grillfleisch normalerweise schon
fertig portioniert aus dem Supermarkt
oder vom Metzger.

Das Motto des Wildwaldes lautet Naturer-
lebnis ohne Ziune zwischen Mensch und
Tier. Dies bestitigte sich am Abend in der
Dimmerung, denn wir bekamen Besuch
von den noch lebenden Verwandten unse-
res Abendessens. Angelockt vom Geruch
wollten sie nachschauen, was wir in ihrem
Gehege trieben. Auch diese Herausfor-
-derung haben wir gemeistert. Keiner der
Teilnehmer wurde von den Wildschweinen
verschleppt und gefressen - was wahr-
scheinlich. auch der Haftpflichtversiche-
rung séhwiéﬁgzu erkldren gewesen ware.

Alexander gestaltete den Workshop sehr
vielfiltig mit vielen uhterschiedlichen An-
geboten, bei.denen fiir jeden etwas dabei

*+ 1, Eine Bola (von Spanisch: Kugel) ist eine Wurfwaffe, die aus drei zusammengeknoteten Leinen besteht, an deren
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xwgir, ohne dass Jemals der Druck entstand, bei allem mitmachen

r zh miissen. Sein unglaublich groBes Wissen und seiné entspannte.

Art machten den Workshap zu emer Gelegenheit, in netter Atmo-
sphire neue Erfahrungen zu machen ‘

Eine besonders wichtige Erkenntnis des Workshops war vor al-
\lem, wie selbstverstandlich uns die Errungenschaften moderner
Zlvﬂlsatlcm erscheinen und wie-gliicklich man sich schitzen kann,
diese zu besitzen. Das fingt bei so etwas Einfachem wi€é einem

: Smﬁhm -Wenn_man das ganze_ Wochenende 1itr einen niedri-

gen gewolbten Baumstamm zum Sitzen hat, ist man plétzlich sehr
dankbar fiir eine Sitzgelegenheit in entsprechender Hohe, mit ge-
rader Sitzfliche und Lehne. Aber auch Dinge wie flieBendes Was-
ser, die Méglichkeit, auf einem Herd zu kochen oder ein normales
Klo, fiir das man keinen Klappspaten in den Wald schleppen muss,

erscheinen plotzlich in einem ganz anderen Licht .. r

Unser Fazit: Es war unglaublich anstrengend, aber sehr spannend,
lehrreich, schon und faszinierend - und wir kénnen uns durch-
aus vorstellen, uns erneut in den Wald zu wagen und der Wildnis*
zu trotzen.

Die Riickmeldungen der Teilnehmer am Ende des Workshops
waren durchweg positiy, und es bestand der Wunsch nach einer
Fortsetzung. Wir sind nicht abgeneigt und schauen, was wir an-
bieten kénnen. Wenn Ihr beim nichsten Mal dabei sein mochtet,
schaut einfach ab und zu auf unserer Homepage unter WWw. gfir.de
vorbei oder schickt eine Mail an info@gflr.de und wir halten Euch
auf dem Laufenden.

Text: Katharina Munz
* Bilder: Gesellschaft fiir Live-Rollenspiel e.V.




